
  

  

 

 

 

 

１． 開催日時： ２０２１年１０月２４日（日）  ８時００分開会  ８時 30分 スタート 

２． 集合場所： 綾部市睦寄町 二王公園(駐車場有り) ➡ パターゴルフ管理棟前からスタート 

３．サイクリングコース： 

１） あやべ上林をひとまわりコース 約８０ｋｍ  フリー走行   （コース略図 別紙）    

２） 里山をじっくり楽しむコース    約４０ｋｍ  グループ走行 （ゆっくり走ります） 

    （小学生グループもこのコースを走ります） 

（注） じっくり楽しむコースはＥ－ＢＩＫＥレンタルでの参加も可能です。 綾部観光協会のＥ－ＢＩＫＥ 

レンタルを利用して参加できます。 応募フォ－ムにて要予約。 利用料金は１台 1500円です。  

４．主催： 里山で元気にサイクリング実行委員会 
（構成 ： 奥上林、中上林、口上林 各自治会連合会 ・ 綾部サイクルフレンズ ） 

【後援】 綾部市  あやべ市民新聞社  エフエムあやべ   （予定） 

【協力】 綾部市観光協会  （株）緑土  バイシクルタナカ  フィ‐ルドスポーツショップＯ２  ＳＴＯＫＥＤＣＹＣＬＥ   

５．参加定員： ひとまわりコース ８０ｋｍ ８０名   

じっくりコース ４０ｋｍ ２０名   小学生グループ １０名 

＊小学生は保護者同伴が条件となります。  

合計１２０名（保護者含む）   定員になり次第締め切りです。 

  （注）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、府県をまたぐ広域からのご応募はご遠慮願う 

場合がありますのでご了承ください。 

６．参加料： 2,000 円  当日 現金徴収します 

７．新型コロナウイルス感染防止対策 

 １） 当日、受付で体温測定、走行時以外のマスク着用、手洗い励行、3 密を避ける運営を行う。 

２） 参加者には事前にメールにて「体調申告」等、感染防止対策への協力をお願いします。 

８．その他：  

１） 伴走スタッフ、メカニック、要所での道案内、案内看板は 

主催者が配置、またコース内で地元の軽食をご用意します。 

２） 水分補給等は、参加者各自でもご準備ください。 

３） ヘルメットは絶対に着用してください。  

４） 主催者で傷害保険は加入しますが、京都府では個人 

での「自転車損害賠償責任保険」加入が義務化されています。 

９．参加申込み： 下記ホームぺージの「申込みフォーム」から 

申し込んでください。 締切り ９月３０日 
 https://www.stokedcycle.com/event  

（ＱＲコード）→ 

【問い合わせ】 
 

綾部サイクルフレンズ  福山保孝  

ＴＥＬ ０９０７１１５４２８６ 

Ｅ‐Ｍａｉｌ happymtfunbike@helen.ocn.ne.jp  

ＳＴＯＫＥＤＣＹＣＬＥ 足立 格  
ＴＥＬ ０９０９０４７２８９２   
Ｅ‐Ｍａｉｌ stokedcycle@gmail.com  

                          （市志の川床で芋煮を味わう） ⇒ 

  

コロナ禍で閉じこもりがちな生活の中、澄み切った里山の空の下を老若男女、経験者初心者 

を問わず気軽にサイクリングを楽しみ、交流を深めます。 

 

里山で元気にサイクリング in 綾部 

みんなでコロナをのりこえよう 

募集要項 

この事業は「みんなでコロナをのりこえよう 

補助金」を活用しています 
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